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najbardziej wymagajacych.

e Care powstaty przy wspotpracy
tow i sg odpowiedzig na oczekiwania
kty premium stworzone bez zadnych
isow jakosci.

lekarzy specjalistow oraz fa
obecnych konsumento

oraz sktadnikdéw organicznych produktow
ne szklane opakowania, ktdére perfekcyjnie
przed wptywem wilgoci, stonca i powietrza.
I najwyzszej jakosci naszych produktow.

Wysoka jakos¢ witamin, mi
Life Care zamykana jest w
zabezpieczajg suplementy di

Dzieki temu jestesmy pe

Ciemne szkto produktow Life Care chroni cenne sktadniki
i mineraty przed szkodliwym dziataniem
promieniowania UV.

Dbajac o zdrowie swoje i swoich bliskich wybierz produkty premium
marki Life Care.

W

DLA WEGAN BEZ GLUTENU BEZ LAKTOZY




WLOSY, SKORA, PAZNOKCIE

llos¢ sztuk: 60 tabletek

Wysokiej jakosci kompleks witamin, mineratéow
{ oraz aminokwasow. Zaledwie jedna kapsutka
v ?EL'Z'AO WZBOGACONE dziennie pomaga w zapewnieniu pieknych

1 L__NATU_'R:A'ILNYMI EKSTRAKTAMI i zdrowych wiosow, skéry oraz paznokci.
~Mos¢ sztuk: 60 tabletek

Life Care Zelazo wzbogacone naturalnymi
ekstraktami to suplement diety zawierajacy
w swoim sktadzie Zelazo w postaci FerronylI™
iron oraz ekstrakty roslinne z buraka (Beta

Vulgaris), z korzenia pietruszki (Petroselini ﬁ‘ﬁ"ﬁﬂ
:.f _‘P'. radix) i z licia pokrzywy (Urtica dioica). 2021
ey Five

r ) Ponadto zawiera witaminy C, B6,
1 kwas foliowy i ryboflawine.

MAGNEZ FORTE
llos¢ sztuk: 50 tabletek
Life Care Magnez charakteryzuje sie

bardzo wysoka przyswajalnoscia
i biodostepnoscia magnezu.
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LIFE CARE

SUPLEMENT DIETY

LIFE CARE

SUPLEMENT DLIETY

ZELAZO @ wosy, SKORA | LIFE CARE
WZBOGACONE PAZNOKC'E SUPLEMENT DIETY

NATURALNYMI EKSTRAKTAMI

« ® ®0 '« § @ 0 MAGNEZ
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+W|TAMINYD|K SUPLEMENT DIETY v L
60 PRODUKT -
: ROKU ©
TABLETEX BEZLAKTOZY BEZ GLUTEN ‘ 2021 e
~ NASTAWY
60 @ e I_Iq?'é sztuk: 60 tabletek
- el K [ e, "
- i .r-m“.ft - kompleksowa pomoc
PRODUKT WA’PN . 'Eg Gl dla oséb potrzebujacych
5001 llos¢ sztuk: 60 tabletek wsparcia dla utrzymania

Zrédto naturalnego weglanu wapnia pozyskanego zdrowych stawow.
z alg morskich. Charakteryzuje sie bardzo wysoka

przyswajalnoscig oraz czystszym sktadem.



WITAMINY DLA KOBIET
WZBOGACONE NATURALNYMI
SKEADNIKAMI

llo$é sztuk: 60 kapsutek

roslinne oraz Spectra®. Jest to zbilansowa

ekstrakty roslinne i kwas hialuronowy.
Dzieki zastosowaniu dobrze przyswajalny

sktadnikoéw, produkt pomaga w uzupetnieniu

dziennego zapotrzebowania organizmu k
na niezbedne mikrosktadniki odzywcze.

POTAS O PRZEDEUZONYM
UWALNIANIU

llos¢ sztuk: 100 tabletek

Preparat polecany w celu wsparcia
prawidtowego funkcjonowania uktadu
nerwowego oraz miesniowego a
takze utrzymania prawidtowego
ci$nienia krwi. Wykazuje dziatania
przeciwskurczowe, przyczynia sie do
regulacji gospodarki elektrolitowej.

LIFE CARE

S U-PIERESM E: N:TSSEMINE T Y.

WITAMINY s
DLA KOBIET

WIBOGACONE NATURALNYMI SKEADNIKAW

ez GLUTENU  DATY

60

LT

BEZ LAKTOZY

LIFE CARE

FUPFLEME N T BLETY

POTAS

0O PRZEDLUZONYM UWALNIANIU

llos¢é sztuk: 30 tablet

Preparat taczacy w sobie
az 1000 mg witaminy C

z naturalnymi ekstraktam
roslinnymi stanowigcymi

oraz rutyny. Produkt o na
jakosci wykonania,
przeznaczony dla oséb
powyzej 12 roku zycia.

LIFE CARE

SUPLEMENT BELETY

K Z ASTAKSANTYNA
sztuk: 30 tabletek

liezwykte potaczenie witamin A, D, E i K
lfaz z astaksantyna zamkniete w jednej

Z ASTAKSANTYNA

30 kapsutce wypetnionej najwyzszej jakosci
KEPSULEK : rafinowanga oliwa z oliwek. Suplement
MEXKICH BEZ LAKTCZY  BEZGWIEY zapewnia najlepsza ochrone i odzywienie

dla Twojej skory, a takze wsparcie
dla funkcjonowania organizmu.

WITAMINA C 1000 MG

bogate zrédto bioflawonoidow

LIFE CARE WITAMINY DLA KOBIET to suplement
diety zawierajacy w swoim sktadzie 3 ekstrakty

ny zestaw

witamin i mineratéw, wzbogacony o standaryzowane

WITAMINY DLA

MEZCZYZN WZBOGACONE
NATURALNYMI SKEADNIKAMI
llo$¢ sztuk: 60 kapsutek

To innowacyjny kompleks witaminowo
- ziotowy zawierajagcy w swoim
sktadzie az 6 ekstraktéw roslinnych
oraz Spectra®, specjalnie opracowany
na potrzeby uzupetnienia dziennego
zapotrzebowania organizmu mezczyzny
w niezbedne mikrosktadniki odzywcze.
Jest to zbilansowany zestaw witamin

i mineratéw, wzbogacony

o standaryzowane ekstrakty roslinne

z owocow palmy sabatowej

a takze zenszenia amerykanskiego

i syberyjskiego.
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Niezwykte potaczenie

witamin A, D, E, K wraz =——
z astaksantyna zamkniete - —

w jednej kapsutce
wypetnionej najwyzszej
jakosci rafinowana

oliwa z oliwek. LIF E CARE
Suplement zapewnia najlepsza

ochrone i odzywienie dla Twojej AD E K
skdry, a takze wsparcie Z ASTAKSANTYNA

dla funkcjonowania organizmu., 30

® &

BEZ LAKTOZY BEZGLUTENOWY

30 kaps.

Dzieki duzej zawartosci astaksantyny
skora odzyskuje elastycznosé

i piekny wyglad (redukcja

przebarwien, odzywienie skory,
wygtadzenie zmarszczek).

Preparat polecany dla osdb
poszukujacych najlepszego wsparcia
dla: poprawy kondycji skory twarzy

i ciata, hamowania zewnetrznych
procesow starzeniowych, poprawy
odpornosci i ogdlnego samopoczucia,
wzmocnienia kosci.

Efekt: Poprawa kondycji skory, redukcja
przebarwien, wygtadzenie zmarszczek.
Wzmocnienie kosci. Podniesienie
odpornosci!

SUPLEMENTY PREMIUM

Najwyzszej jakosci kompleks witamin,

mineratéw oraz aminokwasow (o T

o wysokiej biodostepnosci. ——
Preparat szczegdlnie polecany dla oséb b ———— =
chcacych poprawic jakosé stanu wiosow, == 3
skory i paznokci. Wspomaga wzrost i ‘\

wtosow oraz zwieksza ich objetosc.

LIFE CARE

SUPLEMENT DIETY

Life Care ,Wtosy, skdra, paznokcie” wptywa
takze na redukcje przebarwien oraz
spowolnienie procesu starzenia skary.

Zwieksza odpornosc na zakazenia skorne oraz : WLOSY, SKORAs i
przyspiesza gojenie ran. Produkt polecany jest PAZNOKCIE

dla wegan. Nie zawiera laktozy i glutenu. :
2 ® ®

UEZLAXTOZY  BEZ GLUTH
BEZ LAKTOZY BEZGLUTENOWY DLA WEGAN

f

60 kaps.

Sktadniki aktywne zawarte w 1 kapsutce:

Organiczny zwigzek siarki MSM (500mg) - wykazuje
dziatanie przeciwzapalne, wspiera funkcjonowanie
skory, wiosow i paznokci

Witamina C (60mg) - chroni przed wolnymi
rodnikami, uszczelnia naczynia krwionosne

L-lizyna (25mg) - wspomaga uszkodzong tkanke,
wykazuje dziatanie przeciwstarzeniowe, wptywa
korzystnie na elastycznosc¢ skdry

L-prolina (25mg) - regeneruje uszkodzona tkanke,
wykazuje wtasciwosci odmtadzajace

Cynk (7,5mg) - zmniejsza przebarwienia i fagodzi
podraznienia skdry, przyspiesza gojenie sig ran
Miedz (1mg) - stymuluje wzrost naskdrka, wykazuje

dziatanie antyoksydacyjne, wspomaga produkcje
kolagenu

Selen (55pg) — wykazuje wtasciwosci
przeciwstarzeniowe, usuwa wolne rodniki
Biotyna (2,5mg) - wptywa na odpowiednie
funkcjonowanie skoéry, wtoséw i paznokci

TYLKO 1 KAPSULKA DZIENNIE'!

LIFE CARE

SUPLEMENT BIETY

WITAMINAC
1000 MG
T3

MEETEY o
L T BEZ LARTOZY BEZGRUTEMS UV




SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

Inikatowy kompleks

y
”ﬂ

o230y kolagen™

& CARE
% 3 J ; suplement diety
e
- KOLAGEN
= z kwasem hialuronowym
y BEZ GLUTENU,
BEZ LAKTDZY

ey

B0 kapsute k}:‘

Zyskaj elastyczna,
promienna skore.

SANAMEA

SUPLEMENT DIETY

laktozy

< Spowalnia proces
starzenia sie skory

=)

Bez
glutenu

<« Utrzymuje skore
napietg i elastyczng

I,
/g

< Poprawia stan wtosow NIY,
i 1 Czyst
i paznokci 2ysty

*Produkt zawiera w swoim sktadzie: kolagen ze skor ryb morskich; kwas hialuronowy (hialuronian sodu); kapsutka (substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza); substancja wypetniajaca: celuloza;
witamina C (kwas L-askorbinowy); cynk (glukonian cynku); witamina E (octan DL-alfa tokoferylu); ekstrakt z pestek winogron (Vitis vinifera L.) DER 100:1, w tym 95% proantocyjanidyn; substancja przeciwzbry-

lajaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; selen (L-selenometionina); substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu; biotyna (D-biotyna).



BEAUTY

CARE ==
cuplement diey < Zdrowa i promienna skora

ord P|EKNA CERA © < Silne i mocne wiosy i paznokcie

o cynk +witamina Ai E o < Jedyna taka formuta taczaca
s BEZ GLUTENU

BEZ LAKTOZY, DLAVEBAN iy :' CYNK i WITAMINY A+E

60 kaps«.nh{D-

Pomaga zachowat zdrowsa skore,
wspiera funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego.

SANAMEA 5 g

*Produkt zawiera w swoim sktadzie: substancja wypetniajaca: celuloza; kapsutka (substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza); cynk (glukonian cynku); witamina E (octan DL-alfa tokoferylu); witamina
A (octan retinylu); substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

SUPLEMENT DIETY



SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

CARE
suplement diely ::gr M iesza n ka S k+a d n i kéW

BEAUTY odzywezych dla:
COMPLEX ==

BEZ GLUTENU.
BEZ LAKTOZY. DLA VEGAN

Bez

<« Pieknych, gestych wtoséw
i Y <« Zdrowej i promiennej skory
Mieszanka skbadnikdw Nt W MocnyCh paznOkCi

odzywezych dla pigknych Ko Vegan
whosow, zdrowe]
skary i mocnych paznokei!

SANAMEA

*Produkt zawiera w swoim sktadzie m.in: ekstrakt z pedéw bambusa (Bambusa vulgaris Schrad. ex J.C.Wendl.) DER 20:1, w tym 70% krzemionki; ekstrakt z ziela skrzypu polnego (Equisetum arvense L.) DER 4:1;
witamina C (kwas L-askorbinowy); niacyna (amid kwasu nikotynowego); miedz (glukonian miedzi); kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia).

o & ) &
m@g

Efektywna kuracja
na 2 miesiace!
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BEAUTY

CARE

suplement diety

ANTY

CELLULITE A < Skuteczna redukcja cellulitu™

BEZ GLUTENU, 5% .. p
BEZ LAKTOZY, DLAVEGAN - < Gtadka i jedrna skora

Slpuiel <2 Innowacyjna formuta

SUPLEMENT DIETY

Odkryj naturalng moc op o
cktaciku sktywmyeh <« Tylko naturalne sktadniki

dia gladkiej i jedrnej skary.

ANAMEA

o Efektywna kuracja
Y 1a 2 miesiace!

*Pierwszych oznak cellulitu. Produkt zawiera w swoim sktadzie: kapsutka (substancja glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza); witamina C (kwas L-askorbinowy); ekstrakt z gorzkiej pomarariczy
(Citrus x aurantium L.) DER 20:1, w tym 6% synefryny; ekstrakt z lisci morwy biatej (Morus alba L.) DER 4:1; ekstrakt z liéci zielonej herbaty (Camellia sinensis (L.) Kuntze) DER 5:1, w tym 45% polifenoli
i10,3% EGCG; ekstrakt z nasion winogron (Vitis vinifera L.), w tym 10% OPC; substancja wypetniajaca: celuloza; ekstrakt z kory sosny $rodziemnomorskiej (Pinus pinea L.) DER 4:1 w tym 95% polifenoli;
ekstrakt z lisci mitorzebu japoriskiego (Ginkgo biloba L. ) DER 4:1; witamina E (octan DL-alfa tokoferylu); substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; ekstrakt
z pieprzu kajeniskiego (Capsicum annuum L.) DER 4:1, w tym 8% kapsaicyny; witamina Bé (chlorowodorek pirydoksyny); ryboflawina; tiamina (monoazotan tiaminy); witamina B12 (cyjanokobalamina).




SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

NATURE CARE

NATURE CARE NATURE CARE NATURE CARE NATURE CARE
PEELING DO CIALA MASLO DO CIALA PEELING DO CIALA MASLO DO CIALA
GREJPFRUT & BERGAMOTRA ' GREJPFRUT & BERGAMOTEA KOKOS & MANGO KOKOS & MANGO
SANAMEA SANAMEA SANAMEA SANAMEA
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Nature Care Masto do ciata kokos & mango
odzywia | regeneruje skore. Zawarte w produ-
kcie skfadniki takie jak masto shea, masto man-
go i olej kokosowy pozostawiaja skore promienna
I delikatng w dotyku.

Moc 7 skfadnikow aktywnych:

v Olej kokosowy
v Olej awokado

NATU CARE . © Olej z moreli
v Olej ze stodkich migdatow
MASLO DO CIALA © Masto mango
KOKOS & MANGO © Masto shea

© Naturalny wosk pszczeli

97% o Sposob uzycia: Niewielkg ilos¢ masta
wmasuj w ciato najlepiej zaraz po kapieli.
Dla lepszych efektow, nakfadaj masto na

SANAMEA | lekko wilgotne ciato.

Peeling do ciata Nature Care ztuszcza mar-
twy naskorek, nadaje skorze sprezystosc,
regeneruje. Zawiera olej z moreli 1 awokado

oraz odzywcze masto mango dzieki ktorym,
skora jest jedwabiscie gtadka.

NATURE CARE

Moc 8 sktadnikow aktywnych:

PEELING DO CIALA @ Olej kokosowy

KOKOS & MANGO v Olej awokado
0 Olej z moreli

979 5 © Olej ze stodkich migdatow
L © Masto mango
o Masto shea

SANAMEA o Cukier

v Naturalny wosk pszczeli
W

A\

Pojemnosé: 100 ml

Sposob uzycia: Nanies porcje peelingu
na wilgotng skore i delikatnie masuj ciato

// okreznymi ruchami. Nastepnie sptucz ciato

\\\ S —d woda i1 delikatnie osusz recznikiem. Pozo-
\ \\ \M'“M
«©

statosc olejkow wmasuj w skore.



CARE

Nature Care Peeling do ciata ztuszcza martwy

naskorek, ~wspomaga walke z cellulitem,
regeneruje.  Odczuwalny  efekt  nawilzenia
i ujedrniania skory.

Moc 8 sktadnikow aktywnych:

v Olejek grejpfrutowy
v Olejek bergamotowy

© Olej z moreli NAT CARE
© Olej ze stodkich migdatow
© Olej awokado PEELING DO CIALA

© Masto shea,
o Cukier

© Naturalny wosk pszczeli

GREJPFRUT & BERGAMOTKA

997

/o

O

Sposob uzycia: Nanies porcje peelingu
na wilgotng skore i delikatnie masuj ciato
okreznymi ruchami. Nastepnie sptucz woda . SANAMEA
ciato i delikatnie osusz recznikiem. Pozo- :

statosc olejkow wmasuj w skore. Nie stosu;

przed ekspozycja na stonce.

Nature Care Masto do ciata grejfrut & ber-

gamotka regeneruje i odzywia skore. Nadaje

odczucie ujedrnienia, wygtadzenia NATL CARE
i nawilzenia. :

Moc 7 sktadnikow aktywnych: D7 \‘E MASLO DO CIALA
o OIeJ'ek grejpfrutowy = q,.:‘&\ GREJPFRUT & BERGAMOTKA

© Olej ze stodkich migdatow

v Olejek bergamotowy }/’ ‘ ‘/“
v Olej awokado ‘ /((('(,'
© Olej z moreli

© Masto shea SANAMEA
© Naturalny wosk pszczeli w

Sposob uzycia: Niewielkg ilosc masta

Pojemnosc: 100 ml

wmasuj w ciafo najlepiej zaraz po kapieli.
Dla lepszych efektow, nakfadaj masto na
lekko wilgotne ciato. Nie stosowac przed

ekspozycja na stonce. 2
2
(W POCHODZENIA
] ol NATURALNEGO

S Ny



SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

DERMO CARE

NAWILZAJACY KREM DO TWARZY (
ZKWASEM HIALURONOWYM

SANAMEA

DERMO
CARE

SERUM
WYPELNIAJACE
IMARSZICIKI

5POZIOMOWE
NAWILZENIE SKORY

ING
THERAPY

nce _"‘j-?.t_@". ,
Sl-..T'.juﬂE;‘\ é

-

KOMPLEKSOWA

PIELEGNACJA ANTI-AGING

DERMO
CARE
AKTYWATOR
PIEKNA

NATURALNEGO
MAWILZEMIA

SANAMEA




SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

AKTYWATOR
PIEKNA

ZAPEWNIA 100%
NATURALNEGO NAWILZENIA

FORMULA HYDRANOV™
DZIALA 3 RAZY SZYBCIEJ
NIZ KWAS HIALURONOWY

DERMO
CARE

AKTYWATOR
PIEKNA

ZAPEWNIA
ATURALNEGO
AWILZENIA

FORMULA
HYDRANOY™

DZIALA 3 RA (BCIE s
DERMO

CARE
AKTYWATOR

PIEKNA
TAPEWHNIA 100%

NATURALNEGO
NAWILZENIA

SANAMEA = E
SANAMEA

Juz 1 dzien stosowania aktywatora to

14 dni stosowania kwasu hialuronowego!

HYDRANOV ™ - 3-krotnie  szybcigj
i wydajniej zwigksza poziom nawilzenia niz czy-
sty kwas hialuronowy. Otrzymywany jest z czer-
wonej Algi Fucellaria Lumbrilicalis. Aktywuje syn-
teze epidermalnego kwasu hialuronowego w skorze.
Dziatajgc na wszystkie jej warstwy stymuluje produ-
kcje ceramidow, odzywia naskorek i wzma-
cnia jego szczelnosc, wypetnia zmarszczki od wewnatrz.

—



SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

SERUM
WYPELNIAJACE
ZMARSZCZKI

5 POZIOMOWE
NAWILZENIE SKORY

INTENSYWNE
ODMtADZANIE

DERMO
CARE |

SERUM
WYPELNIAJACE
ZMARSZCIKI

5 POZIOMOWE m

NAWILZENIE SKORY

INTENSYWNE
ODMLADIANIE

ANTI - AGING
THERAPY

SANAMEA

CARE

SERUM
WYPELNIAJACE
IMARSZCIKI

5POZIOMOWE
NAWILZEMIE SKORY

INTENSYWNE
ODMEADZAMIE

ANTI - AGING
THERAPY

SANAMEA

Wyselekcjonowane sktadniki aktywne
regenerujyg i odbudowuja nawilzenie wszy-
stkich 5 warstw naskorka nadajac skorze miody

wyglad.

Rewolucyjne dziatanie aktywatora epidermal-
nego kwasu hialuronowego HYDRANOV™,
ktory dziata 3 razy szybciej niz kwas hialurono-
wy, radykalnie zwieksza poziom nawilzenia skory
juz po 4 godzinach od pojedynczej aplikacji! Se-
rum wzbogacone zostato w KOLAGEN MOR-
SKI' zawierajgcy 18 aminokwasow niezbednych
do syntezy naturalnego kolagenu w skorze.



SANAMEA

jestem Zdrowa, jestem Piekna!

CARE

NAWILZAJACY
KREM DO TWARZY

Z KWASEM
HIALURONOWYM

INTENSYWNE | GLEBOKIE
NAWILZENIE Z TERAPIA
PRZECIWZMARSZCZKOWA

DERMO CARE

NAWILZAJACY KREM DO TWARZY
Z KWASEM HIALURONOWYM

SANAMEA

DERMO
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Innowacyjny krem do pielegnacji twarzy
z kwasem hialuronowym faczacy inten-
sywne i glebokie nawilzenie z terapig
przeciwzmarszczkowa dostosowana do

indywidualnych potrzeb skory.

Unikalna formuta kremu utrzymuje wewnetrzne
nawilzenie gtebokich warstw skory na optymal-

nym p02|omle.

Stwarza wyjatkowa ochrone przed
nadmierng  utratg wody.  Przeznaczony

do kazdego rodzaju cery.
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Dermokosmetyki i suplementy diety
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